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Por medio de Ia lectura puedes narrar las situaciones que Jees y escuchas sobre el texio de tu inferés y comentario en familis, y dar tu punio de
vista.
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Expiica la impoctancia de inclur aimentos saludables de los distintos grupos para colaborar en la modificacion de hébitos de consumo personales y
famikares que favorecen ks salud.

Sigue instrucciones, orales 0 escritas, para preparar un alimento sencillo y saludable (receta), utilizar o construlr un objeto yio participar en un juego
0 aiguna otra activided.

Identifica aclividades personales, familiares y de la comunidad que impactan en la naturaleza y en ia salud de las personas.

Reconooe que exsien dferenes formas de nombrar y enlender, Lanto 8 las actvidades humanas como su orden cronogico.

Intercambia experiencias acerca de situaciones de riesgo dentro y fuera de ls escuela.
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