
JESSICA 

HERNANDEZ CRUZ



Nacida el 29 de Julio de 1996 en el Municipio de Naucalpan de 

Juárez, Estado de México. Jessica Hernandez Cruz en procesos 

de titulación como Licenciada en Pedagogía por la Universidad 

Pedagógica Nacional, universidad que avala su formación 

independiente en diversas áreas dancisticas, así como la 

formación en docencia, la cual le da el respaldo para compartir 

los conocimientos adquiridos a lo largo de su formación como 

bailarina. 

Ha tenido particpicación en diversos cursos que le ayudan para 

complementar sus conocimientos en danza; cursos sobre 

entrenamiento deportivo para así ayudar en el 

acondicionamiento físico a sus compañeros y alumnos en el 

hambito dancistico; así como cursos de primeros auxilios que 

ayudan a saber actuar ante cualquier situación que se presente. 

Desarrollo como bailarina

Desarrollo independiente en diversas áreas dancisticas como lo 

son: 

- Danza Folklorica 

- Danza Jazz 

- Danzon 

- Etc. 

Formando parte del grupo de Danza Folklorica de la Universidad 

Pedagógica Nacional, del Grupo Jazzeando UPN, etc.  

Actualmente formado parte de la compañía de Danza Nakawé 

de Dante Flores. 
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