—t
=
b INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL

SEGURIDAD Y SOLIDARIDAD SOCIAL

DIRECCION DE PRESTACIONES MEDICAS

CONTRARREFERENCIA
INFORMACION CONFIDENCIAL

NSS:  9091-74-6691 A. MEDICO: 1F19740R

NOMBRE DEL PACIENTE
SONIA JUANA MALPICA DIAZ
CURP: MADS740106MDFLZNO1

DELEGACION: MEXICO PONIENTE
UNIDAD QUE ENVIA: HGZ 58 LAS MARGARITAS

Diagnéstico(s) inicial(es):
Principal:
Lupus eritematoso sistémico, sin otra especificacion

CONSULTORIO: MED_INT_01 TURNO:VESPERTINO
Unidad a la que se envia: UMF 58 LAS MARGARITAS Delegacién: México Poniente Consultorio:
Fecha y hora de la cita en 1er Nivel:
Fecha de primera consulta: 19/05/2025 Fecha de alta del servicio: 18/05/2025

Diagnéstico(s) final(es):
Principal:
Lupus eritematoso sistémico, sin otra especificacion

Total de consultas otorgadas:

Resumen clinico
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NOTA DE VALORACION REUMATOLOGIA MEDICINA INTERNA FIl. Paciente femenino de 51 anos, auxiliar de almacén, soltera, carrera

técnica, religibn catélica -Tabaquismo negado -Etilismo. Negado -Toxicomanias negadas -Uso de Herbolaria negado APP. Niega Diabetes.

Hipertension arterial sistémica de 4 anios de diagnéstico en tratamiento con Ibesartan/ htz 1 cada 24 horas. Hipotiroidismo de 1 ano de

diagnostico en tratamiento con Levotiroxina 50 mcg 7z cada 24 horas en ayunas, Trastorno plaquetario en seguimiento por Hematologia de

esta unidad, Enfermedad Renal Crénica lllo. PADECIMIENTO ACTUAL Lo inicia hace 2 anos, con un cuadro de fiebre de 8 meses que

estuvo hospitalizada por 7 meses, en HGZ 194, no se llego a ningun diagndstico, de forma espontanea, remitic |a fiebre. Hace 2 meses

inicia con dolor generalizado, dolor articular en articulaciones pequefas de manos pies, redillas, no flogosis, rigidez de 30 minutos, se inicia

manejo con Metrotexate 7.5 mgs cada semana, Nefrologia por dafio renal lo suspende, e inicia cambio reciente a Leflunomida 20 mg 1 cada

24 horas la cual no ha tomado por falta de medicamento en el Hospital. Hace 1 afio Gonadortrosis en rodilla izquierda en protocolo

quirtrgico que se ha suspendido su evento gx por trombocitosis y por anemia. Medicamentos. paracetamol/tramadol, acido félico, dieta

polimérica, AINES, -Alergias. NEGADA -Quirtrgicas. 2 Cesareas por falta de progresion en trabajo de parto, reseccion de quiste de ovarios,

cx de nervio de carpo -Transfusionales negado Grupo y Rh desconoce -Inmunizaciones contra COVID positivo, antecedente de covid sin

requerimiento de oxigeno AGO menarca 12 afios, menopausia 48 afos sin protocolo de estudio de menopausia temprana, G2 A1

espontaneo, C2, MPF anticonceptivos normales, ETs niega practicas de riesgo de, niega ETS Al interrogatorio directo refiere pérdida de

peso de 4 meses 12 kilos, la tienen a dieta nefrologia, su médico familiar y el hematdlogo. discapacidad importante ameritando silla de

ruedas desde diciembre del 2024 Al interrogatorio directo refiere pérdida de peso, diaforesis profusa e importantes bochornos en la noche,

insomnio, en abril del 2025 se integran datos clinicos para pensar en Lupus eritematoso generalizado, se inicia manejo con

prednisona y con pregabalina, con mejoria sustancial del dolor y mejoria de la dindmica del suefio, ain acude en silla de ruedas pero

ya comenta que da algunos

. 08:46 PM

Se encuentra a paciente femenino de edad aparente a la cronolégica, sarcopenia, en silla de ruedas, sin datos de dificultad respiratoria,

1de4

Scanned with

‘& CamScanner’:


https://v3.camscanner.com/user/download

