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El Gobierno de México impulsa la Estrategia Nacional Vida Saludable mediante intervenciones interinstitucionales en el marco de
la Nueva Escuela Mexicana, con el despliegue de brigadas de salud que visitan las escuelas primarias publicas, para realizar una

evaluacion del estado nutricional, agudeza visual, salud bucal y llevan a cabo platicas para la promocidén de estilos de
vida saludable. Estas acciones contribuyen a mejorar el rendimiento escolar y el desarrollo integral de las nifias y niflos mexicanos.

A continuacién se presentan los resultados de:

CARLOS MANUEL LOPEZ GONZALEZ

CURP: Edad:
LOGC140508HDFPNRAS 11 afios

Nombre del plantel educativo: Grado escolar y grupo:
15DPR2558H-ALBINO CAMACHO, MATUTINO 5°B

Modulo: Evaluacion del estado nutricional

Peso (kg) m indice de Masa Corporal (IMC)

130.1 57. 8 ObeS|dad

A Tiene obesidad

Personal capacitado del DIF realizé la medicion de talla y peso obteniendo los siguientes resultados:

* Lleve a CARLOS MANUEL a consulta médica en la SANTIAGO TEPATLAXCO ubicada en: A 1 KM DE CARRETERA
FEDERAL MEX 3, A 300MTS DE CENTRO ECUESTRE RANCHO VIEJO, RANCHO VIEJO, NAUCALPAN DE JUAREZ,
53229, MEXICO en un horario de 8:00 a.m. a 8:00 p.m. de lunes a viernes.

¢ La obesidad es un factor de riesgo para desarrollar diabetes, hipertensién y otras enfermedades crénicas.

¢ Procure que CARLOS MANUEL haga ejercicio e incremente la practica de actividad fisica.
« Evite el consumo de comida chatarra, refrescos y bebidas azucaradas.

Mddulo: Evaluacion de la agudeza visual

£\ Tiene disminucidén de la agudeza visual

Personal capacitado del IMSS realizé la medicion de la agudeza visual obteniendo los siguientes resultados:

e Lleve a CARLOS MANUEL y acuda con este informe de resultados a valoracién por optometrista a la clinica de Salud
Digna NAUCALPAN SAN MATEO ubicada en: AV. SAN MATEO NOPALA #172, COL. SAN MATEO, C.P: 53220,
NAUCALPAN, ESTADO DE MEXICO. ENTRE CALLE DEL PUENTE Y CALLE RIO.. Agende previamente una cita al
whatsapp 55 39 56 67 29 o llame al call center 55 55 54 71 66 para una valoracién y en caso de requerir lentes, le
seran otorgados de manera gratuita.

Mddulo: Evaluacion de la salud bucal

Sin caries

Personal capacitado del IMSS realizé una revision bucal obteniendo los siguientes resultados:
» Se le aplic6 el barniz o gel de fldor que ayuda a prevenir caries.
¢ Se le ensefié cémo realizar correctamente la técnica de cepillado dental.
* Asegurese que CARLOS MANUEL cepille sus dientes después de cada comida.

Cualquier duda llame a este nimero: 8 Para mayor informacién consulte:
‘0 800-2222-668 de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 8:00 p.m. vidasaludable.gob.mx

Gobierno de . 2 S
=<, s Educacion ‘ Salud ‘ =) ’ SNDIF
Mex lCO Secretaria de Educacién Publica Secretaria de Salud |M$ BE A eiAC NTECRAL



https://vidasaludable.gob.mx

