JOSE CARLOS o .o
ZUNIGA

LIC. EN PSICOLOGIA
CUENTO CON TiTULO Y CEDULA

u josecarloszuniga411@gmail.com

9 Calle violeta #57 praderas de
san mateo, Naucalpan de Juarez

Soy egresado de la licenciatura en psicologia enfocado en las areas como lo son Recursos humanos y Educacién, me
considero una persona proactiva, organizada y responsable, con excelentes relaciones interpersonales. Cuento con 5 afios
de experiencia en atencidn al cliente y 2 afios en recursos humanos, me destaco por el buen trabajo en equipo, la rapida
toma de decisiones y el buen manejo de la presién. Busco un puesto de trabajo dindmico y desafiante para continuar
desarrollando mi carrera en recursos humanos.

EDUCACION HABILIDADES

2020 - 2024 Universidad Albert Einstein e Aptitudes técnicas: Redaccién de documentos,

Lic. en Psicologia organizacién de datos, soporte administrativo y gestion

Cursos 2024 - 2025 de documentos.

“Primeros Auxilios Psicolégicos en el entorno escolar” e Habilidades blandas: Trabajo en equipo, comunicacién
impartido por la Comision Nacional de Salud Mental y . ) » N )
Adicciones, a través de la plataforma MéxicoX. afectiva, organizacion y adaptabilidad, pensamiento
“Herramientas para Desaprender y Aprender: Aplicacion critico y toma de decisiones.

Didactica” impartido por la Universidad Auténoma de Baja

California, a través de la plataforma MéxicoX. * Software: Excel, Word, PowerPoint y Canva.

Tanatologia Clinica impartido por Psicointegralis * Idiomas: Espafiol-Nativo / Ingles-intermedio “A2

EXPERIENCIA LABORAL

Amazon y Mercado libre

Recursos Humanos 2022 - 2024

Encargado del Area de Recursos Humanos. mis funciones principales en este puesto fueron las siguientes darle
seguimiento a la agenda de la empresa, Revision de Idoneidad de documentos y control de archivos. Creacion de
Presentaciones mensuales de metas alcanzadas, Entrevistas, Control de asistencia y puntualidad, nomina y publicacién
de vacantes.

Centro de Copiado Interactivo
Encargado, Capacitacion y Asistente administrativo 2019 - 2021

Recepcion de Clientes, Manejo de Computadora, Asistencia a clientes en las computadoras, Organizacion de libro de entrada
y salida de dinero (EXCEL), Mantenimiento de la computadora, Preparacion de informes semanales con relacion a los
ingresos prestados por la empresa, capacitacion de los nuevos elementos, manejo de impresoras, publicacién de vacantes.

Oxxo
Encargado, Cajero y Atencidn al Cliente y Capacitacion 2016 - 2019

Recepcion de Clientes, Manejo de Computadora, Asistencia a proveedores, Organizacion del piso de ventas,
Organizacion de almacén y manejo de la caja.



Pe/ 895979717803 LL-£I=-00°9Ev09

VNN ¥2119201 H0¥d ‘039 oI e) B0 SN
1°g sijeibauinds ap BIOID8IQ IVLNVY
opeuopiel adnjepens) 1Uala) 2ISd 2jeiez zauiuely [a6uy odlel obojojeue]

D »

'S9|B101 SeIoY || 9P UQIdBIND UOD ‘SZOZ |9P 01a1ga4
9P ZL |2 opInjouod ASZOZ 9P 018Ul ap G| |@ 0ZUSIUIOD opue(

poiuillD pibojopun|

OLIBUILISS | US BIDUSISISE NS 10d
sesoy mm__..,.__DN sojle) 9sor

‘e uoloedidllied sp eloURISUOD

vodo010

SITVHEDIALNIODISd

dy




¥Z0Z ‘9z 24qnde

0ESMAqMHEYIPARI 3FIEPORESB LIV

‘UDELUSTE ap O 53|8LU0) SoIpndsa ap sewieaFoad soj 3p ounBus us EJJLUZPEIE LUQPDED|ehzl [U SO0D|UUDEle S01D300 AUZNUCT oK

“aledLU Of 3N WOINSUN ) 3P (81210 CULINIE oWwWod siuediiuied (g BUpa. e OU 054D 3153

X 00IXaWl
“SEUOL 9 (UOIIBINg
FEOE 3P 2UQUIBDIP 3P LE |B QJaaqe) 9P 97 |30

"X021xay ewtojelerd
B[ 9p Saakq B ‘BIUI0]Ie) eleg ap eulouoiny pepisiaaru) e 1od opnredur

BOoNoRpIQ ugoeddy
:I9puaaxdy A ropuaadesa( eaed sejuarweIIoH

BIUI Ud 01181(E OAISEUI 0SIND [3 S]USUIBLIOIIRISTIES OPIN[IU0I Jacey Jod

sesoy esrunz sopie) asor

e
VIDONVISNOD 23uasaad e| uegiolQ

NOIDVONAd

‘OPEJIILIAD |3P () 3P 0J3WnN




¥Z0Z '62 319N

041L52869004688669921F309230Z6P LZ6L ‘OpeE3IYIEd 9P 0] 3p odswinp

"UDEUSNG 3D 0 S3|LUI0) 501pMisa 3p sewelSoud S0 3p ounSUIL US BIWSPEIR UDDEDIEAS) U SO3ILUZPEIL S01ID3II SUINUCT OR
“apiedul of 3ND UDIINISUL 8] 3P (2130 CULLINE U0 Juedidfued |8 BYpaIIe ou 05INd 3153

.
- L
YIWVSYNOD @9
+ X 00IXaU
“SEJoY gL USieIng

FEOT 2P 24qQuUsRIp 8p 1| |8 WO ap TE 120

"X02IXa\ euriofeled
B[ 9P S9ABI] € ‘SIUOIIIIPY A [BIUS) PNJes ap [euoldeN uolsiuio) e[ Jod opnieduir

Je[02S2 OUIO0IUD [2 U S0I130[021Sd SOI[IXNY SOJIdUWII]

BIU][ U 01I31C[E OAISBUI 0SIND [8 8]USUIBLIO]DRISTIES OPI[IU0D Iaqey 1od

sesoy esiuny sorIed asor

e
VIDNVYL1SNOD 2juasaud e ueSio1g

NOIDOVONAad




